Leitlinie Hygiene MedicTeam.ch

Bis Marz 2020

Siehe Mitarbeitervertrag und Firmen-Reglement

Seit Marz 2020 (Covid-19 Pandemie)

Bei jeglichen Terminen die im Shyftplan als Arbeit deklariert ist missen folgende Hygiene
Massnahmen umgesetzt und eingehalten werden.

- Zusammengebundene Haare so dass diese die Arbeit und Hygiene nicht behindern
oder gefahrden

- Hande und Handgelenke ohne Schmuck so dass diese weder die Arbeit noch die
Sicherheit flir Mitarbeiter und Patient sowie weitere Kunden beeintrachtigen kdonnte.

- Mundhygiene — geschmackfrei/rauchfrei

- Kleidung Schmutzfrei und geschmackfrei

- Wegen den zwei oben genannten Punkten und dem unten folgenden Punkt darf
wahrend der gesamten Arbeitszeit nicht geraucht werden.

- Private Artikel diirfen ab Schichtbeginn nicht mehr in die Hinde genommen werden
(Handy, private Kleidung die unter der Uniform vortritt) dies aufgrund der weiteren
Risikoreduktion — COVID-19

- Die Arbeitskleidung muss nach jedem Gebrauch in die Waschezeine gelegt werden
und durch die Leitung umgehend gewaschen werden.

- Einsatzmaterial muss regelmassig gereinigt und desinfiziert werden neu auch (Funk,
Handy, IPad)

- Tragen von doppelter Handschuhe ist im Einsatz zwingend notwendig

- Tragen der Face Mask ist vor Eintritt an der Seeblihlstrasse 1 zwingend notwendig

- Vor Eintritt Seebihlstrasse 1 Desinfektion der Hinde mit Handedesinfektionsmittel

- Vor Eintritt Seebihlstrasse 1 anziehen der Einweghandschuhe

- Nach Eintritt Seeblihlstasse 1 anziehen der Schutzbrille. Am Einsatz bleibt unter
Umstanden keine Zeit um diese anzuziehen, daher muss diese konsequent getragen
werden. (Brillentrdger diirfen bei konsequentem Tragen der eigenen Brille auf das
Tragen einer Schutzbrille verzichten)

- Die oben beschriebenen Punkte (Face Mask/Desinfektion/Handschuhe/Brille)
miussen auf dem Weg wie auch wahrend dem Einsatz konsequent und durchgehend
eingehalten werden. Spatestens wahrend dem Einsatz miissen die
Einweghandschuhe doppelt getragenen werden.

- Die Einweghandschuhe missen vor dem Ausziehen mit Handedesinfektionsmittel
eingerieben werden. Danach sind diese ohne an die Aussenseite zu fassen umgekehrt
abzuziehen und in einem geschlossenen Abfalleimer zu entsorgen. Die
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kontaminierten Seiten diirfen dabein nicht mit der Haut in Berlihrung kommen.
(siehe Video im Ausbildungs-Chat “04_Schutzanzug an- und ausziehen”)

- An Schulungen muss das gesamte Material, welches angefasst wurde, desinfiziert
werden und ist anschliessend durch die Leitung korrekt zu verraumen.

- An Einsatzen muss jenes Material desinfiziert werden das wahrend des Einsatzes
oder bei Vor- oder Nachbereitung angefasst wurde.

- Vor dem Einsatz im Briefing werden die Aufgaben verteilt wer was wann macht.
Dieses muss schriftlich protokolliert und visiert werden. Briefings werden an der
Seebiihlstrasse 1 abgehalten. Debriefings vor Ort oder auf der Riickfahrt je nach
Situation. Dies wird ebenfalls am Briefing entschieden.

- Wer Krankheitssymptome aufweist muss sich umgehend per Whatsapp bei der
Leitung melden. Dazu wird, wie auch im Care Management Protokoll gefiihrt.

- Wahrend der Pandemie diirfen sich Mitarbeiter nur dann privat treffen, wenn diese
die Massnahmen zum Schutz aller konsequent einhalten. Nur draussen, mit
Schutzmaske und Abstand von 1.5 m. Wenn drinnen nur fiir kurze Sequenzen mit
Maske und 1.5m Abstand sowie regelmassigem Liuften der Raumlichkeiten und guter
Handehygiene mit Seife und Desinfektionsmittel.

- An allen Anlassen missen die gleichen Hygiene Richtlinien eingehalten werden wie
an Schulungen und Event Sanitatsdienst Einsatzen sowie wahrend der Birozeit.

- Die Leitlinien kénnen jederzeit wieder angepasst werden, dies wiirde wieder
schriftlich mitgeteilt werden.

16. November 2020



